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A LGEMEEN :  
Van 9-11 oktober 2026 staat de internationale dressuurwedstrijd Indoor Friesland op de kalender. 

Het evenement zal gehouden worden in het WTC  Expo  te Leeuwarden.  

Na een succesvolle eerste editie slaan Indoor Friesland en Epplejeck  ook in 2026 opnieuw de handen 

ineen voor de tweede editie van de Epplejeck  Viertallen Cup.  Een serie selectiewedstrijden met als 

hoogtepunt de finale op vrijdagavond 9 oktober in de unieke piste van Indoor Friesland  in het WTC  

Expo  in Leeuwarden. 

Epplejeck  – met 22 filialen in de Benelux  dé superstore voor paard en ruiter – ondersteunt deze 

nieuwe rubriek die samenwerking, creativiteit en uitstraling centraal stelt. Vanuit de liefde voor het 

paard en de passie van de ruiter, maakt Epplejeck  de hippische lifestyle toegankelijk en eigentijds. 

Om zoveel mogelijk regionale ruiters en amazones uit de basisdressuursport een podium te bieden 

tijdens Indoor Friesland, wordt ook dit jaar weer een Kür op Muziek voor viertallen toegevoegd aan 

het programma. 

Met deze tweede editie bouwen Indoor Friesland en Epplejeck  verder aan een toekomstig Viertallen 

Kür op Muziek competitietraject in Noord-Nederland. De finale tijdens Indoor Friesland  vormt 

daarbij opnieuw het hoogtepunt, waarbij dit jaar plaats is voor maximaal 10 viertallen in de finale op 

vrijdagavond 9 oktober 2026.  
 

Samenstelling  Viertal : 

• Een viertal bestaat uit vier combinaties, eventueel aangevuld met één reservecombinatie en 

één commandant.   

• De combinaties van het viertal mogen in verschillende klasses startgerechtigd zijn.  

• Het team hoeft niet te bestaan uit leden van één vereniging; de samenstelling van het viertal 

is vrij.  

• Het viertal voert een teamnaam, die eventueel ook een sponsornaam mag zijn. Het is 

toegestaan om in bijpassende teamoutfits te rijden, mits deze voldoen aan de geldende 

veiligheidsregels. Het dragen van een goedgekeurde cap en rijlaarzen is te allen tijde 

verplicht.  

• De commandant van het viertal fungeert als contactpersoon richting de organisatie; alle 

correspondentie  verloopt via deze commandant. 

• Een ruiter of amazone mag slechts in één viertal deelnemen.  

• Het paard dat deelneemt aan de Epplejeck  Viertallen Cup  is niet startgerechtigd voor 

deelname aan de internationale CDI1*- of CDI3*-rubrieken tijdens dit evenement. 
 

Voorselecties : 
De volgende viertallen ontvangen een uitnodiging voor deelname aan de Kür op Muziek 4-tallen 

tijdens Indoor Friesland 2026 (klasse L, M/Z, Paarden en Pony’s): 

• Outdoor  Regiokampioen Friesland  Kür op Muziek 4-tallen Paarden/Pony’s 

• Outdoor  Regiokampioen Groningen   Kür op Muziek 4-tallen Paarden/Pony’s 

• Outdoor  Regiokampioen Drenthe   Kür op Muziek 4-tallen Paarden/Pony’s 

• Outdoor  Regiokampioen Overijssel    Kür op Muziek 4-tallen Paarden/Pony’s 

• Outdoor  Regiokampioen Noord-Holland  Kür op Muziek 4-tallen Paarden/Pony’ 

• Winnaar selectiewedstrijd Frederiksoord  Proef/Kür  op Muziek 4-tallen paarden/pony’s 

• Winnaar Hippiade      Kür op Muziek 4-tallen paarden/pony’s 
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Last  Chance  wedstrijd:  

Daarnaast wordt er een ‘Last Chance’  selectiewedstrijd  georganiseerd op zaterdag 5 september 

2026 bij Manege de Sanjes in Oenkerk .  

Inschrijven voor deze wedstrijd kan via Digna Ferwerda via secretariaat@indoorfriesland.frl. 

Via deze wedstrijd zullen minimaal drie viertallen worden geselecteerd  voor deelname aan de 

finale. Als  er via de reguliere selectiewedstrijden minder dan 7 viertallen geplaatst zijn voor de 

finale, kunnen aanvullende finaleplaatsen op basis van deze wedstrijd worden ingevuld. 

Aan de finale tijdens Indoor Friesland kunnen maximaal 10 viertallen deelnemen. 

 

Uitvoering  en  Richtlijnen :  

• De verreden kür mag maximaal 6 minuten duren.  

• Muziekkeuze en uitvoering zijn vrij echter alle verplichte onderdelen zoals opgenomen in 

Proef  66 (klasse L), Proef  67 (klasse M) en/of Proef  68 (Klasse Z), van het KNHS  

Proevenboekje, dienen getoond te worden. 

• De kür voor de klasse L  zal verreden worden in een 20m x 40m baan.  

• De kür voor de klasse M/Z zal verreden worden in een 20m x 60m baan.  
 

Beoordeling:   

De beoordeling vindt plaats volgens de richtlijnen van Proef 67 (klasse M) en/of Proef  68 (klasse Z) 

uit het KNHS -proevenboekje. 

Naast de technische uitvoering wordt ook de artistieke presentatie meegewogen. Hierbij  wordt 

onder andere gelet op: 

• Choreografie  en moeilijkheidsgraad 

• Gebruik  en interpretatie van muziek 

• Originaliteit en creativiteit 

• Teamuitstraling, teamnaam en (toegestane) kledingkeuze 

De beoordeling wordt uitgevoerd door minimaal twee bevoegde juryleden. Bij een gelijke eindscore 

is de artistieke beoordeling doorslaggevend. 
 

Muziek:  

De muziek dient uiterlijk woensdag 7oktober 2026 uitsluitend per e-mail aangeleverd te worden.  

Digna Ferwerda secretariaat@indoorfriesland.frl.     

Het muziekbestand moet duidelijk worden benoemd met de naam van het viertal. Daarnaast is ieder 

team verplicht een back-up van de muziek mee te nemen op een USB -stick. Er  zal op de wedstrijddag 

tijd worden ingepland voor een korte soundcheck per team. 
 

Inschrijvingen  en  Prijzen : 

Inschrijvingen:   

Inschrijven via het officiële inschrijfformulier sluiting 29 augustus 2026 per mail/ online naar:  

Digna Ferwerda secretariaat@indoorfriesland.frl.         

Winnaar(s) Last Chance  wedstrijd kunnen zich direct op deze wedstrijd (5 september) opgeven 

Voor  deelname aan de finale van de Epplejeck  Viertallen Cup  wordt geen inschrijfgeld gevraagd. 
 

Prijzen:   

Het totale prijzengeld tijdens de finale is €  1.000, - aangevuld met extra ereprijzen aangeboden door 

Epplejeck.  Daarnaast wordt er door Epplejeck  een speciale prijs toegekend aan het team met de 

meest aansprekende teamuitstraling. De jury let hierbij onder andere op teamgevoel, sfeer, outfit en 

de manier waarop het team het principe van Happy  Horse, Happy  Athlete tot uiting brengt. 

mailto:secretariaat@indoorfriesland.frl
mailto:secretariaat@indoorfriesland.frl
mailto:secretariaat@indoorfriesland.frl
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Toegang  Indoor  Friesland  9  oktober  202 6 : 

Per viertal worden 20 toegangsbandjes verstrekt voor toegang tot Indoor Friesland. Eén persoon per 

viertal is verantwoordelijk voor het afhalen van de envelop met bandjes bij aankomst op het 

sportsecretariaat. (Let  op: er worden vooraf geen toegangsbewijzen per post of e-mail toegestuurd) 
 

Er worden geen extra bandjes verstrekt. Eventuele  extra toegangskaarten zijn verkrijgbaar via de 

reguliere kaartverkoop op www.indoorfriesland.nl. 

Let  op: er worden vooraf geen toegangsbewijzen per post of e-mail toegestuurd. 

 

B EPALINGEN :  
 

1. De wedstrijd zal verreden worden onder de KNHS -reglementen. 
 

2. De wedstrijd telt niet mee voor winst-/ verliespunten registratie.  
 

3. De Indoor Friesland Viertallen Competitie  is uitgeschreven voor 10 viertallen.  
 

4. De startvolgorde zal d.m.v. loting plaatsvinden. Er  zal uitsluitend op volgorde van de startlijst 
gestart worden. Alleen met toestemming van de organisatie kan hiervan afgeweken worden. De 
startlijsten, uitslagen en aanvangstijden worden gepubliceerd  op  www.indoorfriesland.frl. 
 

5. Prijsuitreiking te paard, voor de beste drie teams. 

6. Per viertal zullen maximaal 20 toegangsbandjes worden verstrekt 
 

7. De organisatie van Indoor Friesland heeft het recht om het aantal teams te verhogen of te 
verlagen.   

 

8. Eenvoudig door te starten geven de deelnemers aan op de hoogte te zijn van, en in te stemmen 
met de in dit schrijven opgenomen bepalingen. 

 

9. Men dient rekening te houden met controle op ongeoorloofde medicijnen en middelen en 
chipcontrole. 

 

10. De paardenpaspoorten moeten op verzoek getoond kunnen worden.  
 

11. De organisatie van Indoor Friesland behoudt zich het recht voor om afgevaardigde inschrijvingen 
te weigeren en/of het aantal paarden/ teams te limiteren indien noodzakelijk.  

 

12. In alle gevallen waarin dit reglement en de reglementen van de KNHS  niet voorzien, dan wel in 
alle gevallen waarin er geen eenduidigheid bestaat over de uitleg van een bepaling of wanneer de 
dichtst bijkomende uitleg van de van toepassing zijnde regel zou resulteren in een overduidelijk 
onrechtvaardigheid, beslist de organisatie van Indoor Friesland en diens vertegenwoordiger(ster). 
Een dergelijke beslissing is niet vatbaar voor beroep.  

 

13. Eenieder  neemt deel en is aanwezig voor eigen risico. De KNHS,  de sponsor, de 
wedstrijdorganisatoren, bestuur Indoor Friesland, WTC  Expo,  de officials noch andere 
dienstdoende personen aanvaarden geen enkele aansprakelijkheid met betrekking tot schade 
toegebracht aan paarden en/of andere eigendommen van de deelnemers/ toeschouwers, dan wel 
voor schaden voortvloeiende uit ongevallen van welke aard en oorzaak dan ook. 

 

14. Indoor Friesland  heeft het recht om de foto’s en video’s van deelnemers en pony’s/ paarden die 
gemaakt zijn tijdens Indoor Friesland, te gebruiken voor promotionele doeleinden. Het  evenement 
zal live worden uitgezonden. Door deel te nemen aan dit evenement verlenen ruiters, en indien 
van toepassing hun ouders, voogden, paardeneigenaren en/of wettelijke vertegenwoordigers, 
toestemming om in deze uitzending te worden opgenomen. 

 

15. In het kader van de AVG -Privacywet zullen de persoonsgegevens  van de deelnemers uitsluitend 
gebruikt worden voor mailingen die betrekking hebben op Indoor Friesland. 

 

16. Door het inschrijven voor de Indoor Friesland Viertallen Competitie  accepteert  de deelnemer de 

hierboven omschreven voorwaarden, regels en programma als zodanig.  

 

https://www.indoorfriesland.nl/
http://www.indoorfriesland.frl/
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Organisatie:  

Evenement:     Indoor Friesland 

Website:   www.indoorfriesland.frl 
 

Locatie:    WTC  Expo  
  Stadionplein  
  8914 BX  Leeuwarden 

 

Datum:  9 - 17 Oktober  2026 
 

 

Secretariaat  Viertallen  Competitie :  

Contact  Persoon  Digna Ferwerda  

Email:    secretariaat@indoorfriesland.frl  

Telefoon:   0620  182458             

 

Bestuur:    Stichting  Indoor  Friesland  

Voorzitter:   Waling Haijtema 

Bestuurslid:   Gerard  Tooten 

Algemeen Directeur:  Peter  Ourensma 

Email:  info@indoorfriesland.frl 

Sportdirecteur:   Yvonne  van Bergen 

Email:  sport@indoorfriesland.frl 

 

Media:  Moniek Amico     

Email:  media@indoorfriesland.frl 

Telefoon:   0640  149212 

 

 

 

http://www.indoorfriesland.frl/
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mailto:sport@indoorfriesland.frl
mailto:media@indoorfriesland.frl

